Rochester School District

Safety & Emergency Guide

The Rochester School District is committed to
providing a safe environment for students, staff,
families and visitors. Our district’s administrators
coordinate our Emergency Response Plan,
working closely with local, county and state
emergency responders and public health officials
to ensure we are well prepared!

Each school also conducts multiple emergency
drills throughout the year including, fire,
earthquake and lockdown drills. This flyer
provides important information to help guide you
through our emergency process.

QUICKLINKS

RSD Safety: www.rochester.wednet.edu/Student
Services and School Safety

RSD Reporting: https://rochester-
wa.safeschoolsalert.com

Crime Stoppers: www.P3tips.com

AN IO G

How do you defend against an ACTIVE THREAT?

If an armed person enters the school we train our
students in grades 3-12 and all staff to use the
steps below. Our preschool and K-2 are only
taught steps1 and 2.

 IF POSSIBLE IF ESCAPE IS ONLY AS A
NOT POSSIBLE LAST RESORT
eHave an eHide in an area eAs a last resort

escape route
and plan in mind

ol eave
belongings
behind

eKeep your
hands visible

out of the
shooter’s view

eBlock entry to
your hiding
place and lock
the doors

eSilence your
cell phone

and only when
your life is in
imminent
danger

eAttempt to
incapacitate the
shooter

eAct with
aggression and
throw items

WHAT TO DO TO PREPARE

e Update your CONTACT INFORMATION with your
school, keep it current and check it frequently.

e Adjust your setting in SCHOOL MESSENGER so you get
the call/text/email where you want it.
http://go.schoolmessenger.com or download the app.

e TALK TO YOUR CHILD about safety - ask them how
their lockdown or drill process works from their
perspective. Get a picture of their experience.

WHAT TO DO AFTER IT HAPPENS

e Seek Help from school staff or mental health
professionals if needed - you know your child best.

e Call the Crisis Clinic at (360) 586-2800.
WHAT TO DO DURING AN EMERGENCY

e STAY BY YOUR PHONE/email/text and our social me-
dia/website. We will update immediately when we have
accurate information. Rely on us to get you the most
accurate information—we are in constant contact with
first responders during a crisis.

e DO NOT GO TO THE SCHOOL until directed. These
situations are filled with first responders, administrators,
and our reunification team working through their
carefully planned response steps. Trust the process.

e DO NOT CALL YOUR CHILD'S MOBILE DEVICE.
Depending on the incident, a ringing or vibrating phone
is a safety hazard.

e We will contact you with clear instructions on
REUNIFICATION or other details. Be ready to act on these
instructions. Have your keys and ID ready to go.

SAY

If you or your kids see or hear
something that may indicate
someone could be planning to
harm themselves or others —
REPORT IT IMMEDIATELY TO
SCHOOL STAFF OR BY
CALLING 911.



https://rochester-wa.safeschoolsalert.com
https://rochester-wa.safeschoolsalert.com
http://www.P3tips.com

Rochester School District

Guia de seguridad y emergencia

El Distrito Escolar de Rochester se compromete a
proporcionar un entorno seguro para los
estudiantes, el personal, las familias y los
visitantes. Los administradores de nuestro distrito
coordinan nuestro Plan de Respuesta a
Emergencias, trabajando en estrecha
colaboracién con los servicios de emergencia
locales, del condado y estatales y los
funcionarios de salud publica para garantizar que
estemos bien preparados.

Cada escuela también lleva a cabo multiples
simulacros de emergencia a lo largo del afio,
incluidos simulacros de incendio, terremoto y
encierro. Este folleto proporciona informacion
importante para guiarlo a través de nuestro

proceso de emergencia.

QUICKLINKS

RSD Safety: www.rochester.wednet.edu/Student Ser-
vices and School Safety
RSD Reporting: https://rochester-
wa.safeschoolsalert.com

Crime Stoppers: www.P3tips.com
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¢Cdmo se defiende de una AMENAZA ACTIVA?

Si una persona armada ingresa a la escuela,
capacitamos a nuestros estudiantes en los gra-
dos 3-12 y a todo el personal para que sigan los
pasos a continuacion. Nuestro preescolar y K-2

solo se ensefia

 IF POSSIBLE

n los pasos

HIDE
IF ESCAPE IS
NOT POSSIBLE

1y2.

ONLY AS A
LAST RESORT

eTenga una ruta
de escape y un
plan en mente

eDeja tus
pertenencias
atras

emantén tus
manos visibles

eEsconderse en
un area fuera de
la vista del
tirador

eBloquea la
entrada a tu
escondite y cier-
ra las puertas.

eSilencia tu
celular

eComo ultimo
recurso y solo
cuando su vida
esté en peligro
inminente

eIntento de inca-
pacitar al tirador

eActuar con
agresion y
lanzar objetos

QUE HACER PARA PREPARAR

- Actualice su INFORMACION DE CONTACTO con su escuela,
manténgala actualizada y revisela con frecuencia.

- Ajuste su configuracion en SCHOOL MESSENGER para que
reciba la llamada / mensaje de texto / correo electronico donde lo
desee. http://go.schoolmessenger.com o descargue la aplicacion.

- HABLE CON SU HIJO sobre la seguridad; preguntele como fun-
ciona su proceso de bloqueo o simulacro desde su perspectiva.
Obtenga una imagen de su experiencia.

QUE HACER DESPUES DE QUE SUCEDA

* Busque la ayuda del personal de la escuela o de los profesion-
ales de la salud mental si es necesario; usted es quien mejor
conoce a su hijo.

- Llame a la Clinica de Crisis al (360) 586-2800.

QUE HACER DURANTE UNA EMERGENCIA

- MANTENGASE JUNTO A SU TELEFONO / correo electrénico /
mensaje de texto y nuestras redes sociales / sitio web. Actualiza-
remos inmediatamente cuando tengamos informacion precisa.
Confie en nosotros para obtener la informacién mas precisa; esta-
mos en contacto constante con los primeros en responder durante
una crisis.

-NO VAYA A LA ESCUELA hasta que se le indique. Estas situ-
aciones estdn llenas de socorristas, administradores y nuestro
equipo de reunificacién trabajando en sus pasos de respuesta
cuidadosamente planificados. Confia en el proceso.

NO LLAME AL CELULAR DE SU HIJO. Dependiendo del incidente,
un teléfono que suena o vibra es un peligro para la seguridad.

Nos pondremos en contacto contigo para darte instrucciones
claras sobre REUNIFICACION u ofros detalles. Esté preparado
para actuar de acuerdo con estas instrucciones. Tenga sus
llaves e identificacion listas para usar.

Si usted o sus hijos ven o es-

cuchan algo que pueda indicar
que alguien podria estar plane-
ando hacerse dafio a si mismo
oa otros, INFORME INMEDI-

ATAMENTE AL PERSONAL DE
LA ESCUELA O LLAME AL 911.

SAY



https://rochester-wa.safeschoolsalert.com
https://rochester-wa.safeschoolsalert.com
http://www.P3tips.com

